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ESTADO DE GOIAS
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Az TRATAMENTO DA DEPRESSAO POS-PARTO

NAS REDES PUBLICAS DE SAUDE E DA

OUTRAS PROVIDENCIAS.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO D.E GOIAS, nos
termos do art. 10 da Constituicdo Estadual, decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1°. Fica criada nas redes publicas de saude a Politica de
& diagnostico e tratamento da depresséao pods-parto.

§ 1° - Entende-se por depressao a doenga que tem como
caracteristica afetar o estado de humor da pessoa, no qual passa a predominar

a tristeza.

§ 2° - Depressdo pos-parto €& entendida como
manifestacdo da depressdo quando iniciada nos primeiros seis meses apds 0
parto.

Art. 2°. Esta politica devera dar atendimento as gestantes
atendidas no ambito do Estado de Goias, tendo ocorrido o parto em unidade
publica ou privada de salde, inclusive em unidade mantida por entidade
filantrépica que receba verbas do Estado.

Art. 3°. S40 objetivos da politica de que trata esta lei:

| - detectar a doenca ou evidéncias de que ela possa vir a ocorrer, visando
prevenir seu aparecimento;

Il - efetuar pesquisas visando ao diagnéstico precoce da depressao pds-parto;
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Il - evitar ou diminuir as graves complicagées para a mulher, decorrentes do ¥
desconhecimento do fato de possuir a depressao pos-parto;

IV - Aglutinar acoes e esforcos tendentes a maximizar seus efeitos benéficos;

V - identificacdo, cadastramento e acompanhamento de - mulheres com
depressao pos-parto; '

VI - conscientizacdo de pacientes e de pessoas que desenvolvam atividades
junto as unidades de salde estaduais e privadas quanto aos sintomas e a
gravidade da doenga;

VIl - abordagem do tema, quando da realizagdo de reunides, como forma de
disseminar as informagdes a respeito da doenga.

Art. 4° - Para a realizacéo da politica de que trata esta lei, poderao
ser realizados convénios com a iniciativa privada, conforme as necessidades

apresentadas para sua implantacéo.

\

Art. 5° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao.

SALA DAS SESSOES, em de de 2018.

BRUNO PEJXOTO
Deputadg/Estadual
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JUSTIFICATIVA

A gestacdo e a chegada do bebé, normalmente, sdo os momentos
mais felizes para a mulher. Mesmo constituindo uma experiéncia excitante e
recompensadora, sdo momentos de possiveis complicagdes na gestacdo. A
mulher sofre mudancas fisicas e emocionais, que podem  deixa-la triste,
ansiosa, confusa ou com medo (tristeza materna).

Para muitas mulheres, esses sentimentos devido as novas condi¢des da vida
sd0 passageiros, mas quando ndo cessam rapidamente ou se agravam, podem
levar a depressao poés-parto.

Segundo uma pesquisa da Escola Nacional de Saude Publica, da Fundagao
Oswaldo Cruz (Fiocruz), que entrevistou 23.896 mulheres entre 6 e 18 meses
apo6s o parto, mais de uma em cada quatro brasileiras apresenta sintomas de
depresséao pds-parto.

Desta forma, com o presente projeto de lei pretende-se instituir a politica de

diagnosticos e tratamento da depressao pés-parto, para atendimento e

encaminhamento das gestantes e maes para um tratamento especifico sempre
' que for necessario.
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A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE GOIAS, nos
termos do art. 10 da Constituicao Estadual, decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1°. Fica criada nas redes publicas de saude a Politica de
diagnéstico e tratamento da depressao pbs-parto.

§ 1° - Entende-se por depressdo a doenga que tem como
caracteristica afetar o estado de humor da pessoa, no qual passa a predominar

a tristeza.

§ 2° - Depressdo pos-parto é entendida como
manifestagdo da depressdo quando iniciada nos primeiros seis meses apos 0
parto. ' '

Art. 2°. Esta politica devera dar atendimento as gestantes
atendidas no ambito do Estado de Goias, tendo ocorrido o parto em unidade
publica ou privada de saude, inclusive em unidade mantida por entidade
filantropica que receba verbas do Estado.

Art. 3°. S0 objetivos da politica de que trata esta lei:

| - detectar a doenga ou evidéncias de que ela possa vir a ocorrer, visando
prevenir seu aparecimento;

Il - efetuar pesquisas visando ao diagnostico precoce da depressao pos-parto;
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HI - evitar ou diminuir as graves complicagoes para a mulher, decorrentes do g
desconhecimento do fato de possuir a depressao pbs-parto;

IV - Aglutinar agdes e esforgos tendentes a maximizar seus efeitos benéficos;

V - identificacdo, cadastramento e acompanhamento de - mulheres com
depressao pos-parto;

VI - conscientizagdo de pacientes e de pessoas qué desenvolvam atividades
junto as unidades de saude estaduais e privadas quanto aos sintomas e a
gravidade da doenca;

VIl - abordagem do tema, quando da realizacao de reunides, como forma de
disseminar as informacgdes a respeito da doenca.

Art. 4° - Para a realizacdo da politica de que trata esta lei, poderao
E .
: . P « e . L .
ser realizados convénios com a iniciativa privada, conforme as neeessidades e -

apresentadas para sua implantagao.

Art. 5° - Esta lei entra em vigor na.data de sua publicagao.

SALA DAS SESSOES, em de de 2018.

N e Vs |
BRUNO PEJXOTO
Deputad / stadual
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JUSTIFICATIVA

A gestacdo e a chegada do bebé, normalmente, sdo os momentos
mais felizes para a mulher. Mesmo constituindo uma experiéncia excitante e
recompensadora, s80 momentos de possiveis complicagdes na gestagao. A
mulher sofre mudancas fisicas e emocionais, que podem deixa-la triste,
ansiosa, confusa ou com medo (tristeza materna).

Para muitas mulheres, esses sentimentos devido as novas condigbes da vida
sa0 passageiros, mas quando nao cessam rapidamente ou se agravam, podem
levar a depresséo pos-parto.

Segundo uma pesquisa da Escola Nacional de Saude Publica, da Fundacao
Oswaldo Cruz (Fiocruz), que entrevistou 23.896 mulheres entre 6 e 18 meses
ap6s o parto, mais de uma em cada quatro brasileiras apresenta sintomas de
depressao pés-parto.

Desta formi%:‘com o presente prdjeto de lei pretende-g&-instituir a politica g
diagnédsticos e tratamento da depressao pos-parto, para atendimento e
encaminhamento das gestantes € maes para um tratamento especifico sempre
que for necessario. :
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