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APROVADO PRELIMINARMENTE
A PUBLICAgAO E, POSTERIORMENTE
A coMmissAo DE CONST., JUSTICA
E REDAGAO Institui a Politica de Segurang¢a e Saude Fisica e Mental

em___OY 20_.Q O no Trabalho dos Agentes de Seguranga Publica.

¢

1° Sec rio

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE GOIAS, nos termos
do art. 10 da Constituicdo Estadual, decreta e eu sanciono a seguinte lei:

Art. 1° Fica instituido a Politica de Seguranga e Saude Fisica e Mental
no Trabalho dos Agentes de Seguranca Publica.

Paragrafo Gnico. Consideram-se agentes de seguranga, para 0s
efeitos dessa Lei, os policiais civis, militares e penais.

Art. 2° S3o objetivos da Politica:

» | — propagar informacdes sobre temas de seguranga, saude e higiene,
N por meio de eventos de sensibilizagao, palestras e cursos;

Il — avaliar o estado de saude fisica e mental periodicamente;
Il - estimular a pratica regular de exercicios fisicos;

IV — atender os casos de depressdo, estresse e outras alteragbes
psiquicas;

V - desenvolver programas de acompanhamento e tratamento dos
agentes envolvidos em agdes com alto nivel de estresse e risco de morte;

VI - implementar politica de prevencdo, apoio e tratamento do
alcoolismo e drogas;

VIl - disponibilizar atendimento psiquiatrico e nuicleos terapéuticos de

apoio;

VIII - viabilizar mecanismos de reabilitacdo e deslocamento dos
agentes para novas fungdes, nos casos de acidentes de trabalho com sequelas fisicas ou
psicologicas;
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IX - propor diretrizes para acompanhar as agbes em segur
salde no trabalho das instituicdes policiais e prisionais.

Art. 3° Esta Lei entra em vigor apés decorridos 60 (sessenta) dias de
sua publicagao.

SALA DAS SESSOES, em de de 2020.

BRUNO PEIX®TO
Deputado Egfadual
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JUSTIFICATIVA

O objetivo dessa propositura & estabelecer diretrizes para a saude
fisica e mental dos agentes de seguranga publica, nas categorias de policia civil, policia
militar e policia penal do Estado de Goias.

A policia civil tem uma fungao judiciaria, sendo o primeiro elo na
producdo da justica criminal, tendo como tarefa principal a investigacdo e a denuncia de
crimes. A policia militar realiza vigilancia ostensiva e atua na preservagao da ordem publica.
A policia penal é responsavel por manter a ordem, disciplina, custodia e vigilancia das
unidades prisionais e dos presos. As trés corporacbes tém o0 risco como mais que uma
medida de exposi¢ido ou dispositivo técnico, o risco de vida € um conceito estruturante da
prépria profissao.

Pesquisas apontam que € o grupo de maior risco para morte violenta,
para lesdes e traumas relacionados a agresséo. Estao sujeitos a grande vulnerabilidade e a
determinados tipos de doencgas fisicas, como enfermidades cardiovasculares, distlrbios de
metabolismo, problemas osteomusculares e gastrointestinais. No campo de salde mental,
os policiais sdo vitimas frequentes de estresse ocupacional, pés-traumatico e depressdes,
levando um percentual significativo de pensamentos suicidas.

Muitas doencas sao resultantes dos danos psicossociais que
combinam peculiaridades biolégicas do sujeito com sofrimento, desgaste e estresse no
trabalho. A sociedade espera um produto — a seguranga — sem se atentar para o fato de
que, por traz de cada uniforme, estd uma pessoa, um ser humano, geralmente pai ou mae
de familia que tem necessidades, expectativas e sonhos, como qualquer outro individuo.

A politica publica de seguranga fisica e mental no trabalho dos
agentes vai incentivar solu¢des simples, como a pratica regular de atividades fisicas, que &
de grande ajuda para melhorar a pressdo arterial, o nivel de colesterol elevado e
principalmente, para diminuir a tengao natural do trabalho. Além disso vai avaliar e oferecer
ajuda para o fortalecimento emocional, dando o suporte necessario.

Entendemos que esse tipo de apoio é hoje considerado importante
para o bom desempenho profissional de todas as categorias de trabalhadores, sendo muito
necessario para os policiais que convivem diariamente com atividades de elevado risco.

Contamos com o apoio dos nobres pares para a aprovacio da
presente proposicao.
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PROJETO DE LEI N°. QO V , DE 0 \

APROVADO PRELIMINARMENTE
A PUBLICACAO E, POSTERIORMENTE
A COMISSAO DE CONST., JUSTICA

E R'EDACA"\OQ Institui a Politica de Seguranga e Satde Fisica e Mental
Em——&/‘gs_/zoﬁ_@. no Trabalho dos Agentes de Seguranga Publica.
—_1° SecretAnio

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE GOIAS, nos termos
do art. 10 da Constituicdo Estadual, decreta e eu sanciono a seguinte lei:

Art. 1° Fica instituido a Politica de Seguranga e Saude Fisica e Mental
no Trabalho dos Agentes de Seguranga Publica.

: Paragrafo unico. Consideram-se agentes de seguranga, para o0s
efeitos dessa Lei, os policiais civis, militares e penais. ,

Art. 2° S3o objetivos da Politica:

- A | — propagar informagdes sobre temas de segurancga, salde e higiene,
. por meio de eventos de sensibilizagdo, palestras e cursos;

Il - avaliar o estado de satde fisica e mental periodicamente,
Ill - estimular a pratica regular de exercicios fisicos;

[V — atender os casos de depressao, estresse e outras alteragbes
psiquicas;

V - desenvolver programas de acompanhamento e tratamento dos
agentes envolvidos em agdes com alto nivel de estresse e risco de morte;

Vi - implementar politica de prevengdo, apoio e tratamento do
alcoolismo e drogas;

VIl - disponibilizar atendimento psiquiatrico e ntcleos terapéuticos de

apoio;

VIl - viabilizar mecanismos de reabilitacdo e deslocamento dos
agentes para novas fungdes, nos casos de acidentes de trabalho com sequelas fisicas ou
psicolégicas;
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IX - propor diretrizes para acompanhar as é&ﬁs&é’
saude no trabalho das instituigées policiais e prisionais.

Art. 3° Esta Lei entra em vigor apés decorridos 60 (sessenta) dias de

sua publicagao.

SALA DAS SESSOES, em de de 2020.

BRUNO PEIX/)TO
Deputado Egjadual
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JUSTIFICATIVA

O objetivo dessa propositura € estabelecer diretrizes para a salde
fisica e mental dos agentes de seguranga publica, nas categorias de policia civil, policia
militar e policia penal do Estado de Goias.

A policia civil tem uma fungdo judiciaria, sendo o primeiro elo na
producéo da justica criminal, tendo como tarefa principal a investigacdo e a dentincia de
crimes. A policia militar realiza vigilancia ostensiva e atua na preservagéo da ordem publica.
A policia penal é responsavel por manter a ordem, disciplina, custodia e vigilancia das
unidades prisionais e dos presos. As trés corporagdes tém o risco como mais que uma
medida de exposi¢do ou dispositivo técnico, o risco de vida € um conceito estruturante da
prépria profissao.

Pesquisas apontam que € o grupo de maior risco para morte violenta,
para lesbes e traumas relacionados a agresséo. Estéo sujeitos & grande vuinerabilidade e a
determinados tipos de doengas fisicas, como enfermidades cardiovasculares, disttrbios de
metabolismo, problemas osteomusculares e gastrointestinais. No campo de satde mental,
os policiais s&o vitimas frequentes de estresse ocupacional, pds-traumatico e depressées,

levando um percentual significativo de pensamentos suicidas.

Muitas doengas sdo resultantes dos danos psicossociais que
combinam peculiaridades biolégicas do sujeito com sofrimento, desgaste e estresse no
trabalho. A sociedade espera um produto — a seguranga — sem se atentar para o fato de
que, por traz de cada uniforme, estd uma pessoa, um ser humano, geralmente pai ou mae
de familia que tem necessidades, expectativas e sonhos, como qualquer outro individuo.

A politica publica de seguranga fisica e mental no trabalho dos
agentes vai incentivar solugdes simples, como a pratica regular de atividades fisicas, que é
de grande ajuda para melhorar a pressdo arterial, o nivel de colesterol elevado e
principalmente, para diminuir a tengéo natural do trabalho. Além disso vai avaliar e oferecer
ajuda para o fortalecimento emocional, dando o suporte necessario.

Entendemos que esse tipo de apoio é hoje considerado importante
para o bom desempenho profissional de todas as categorias de trabalhadores, sendo muito
necessario para os policiais que convivem diariamente com atividades de elevado ris/co.

Contamos com o apoio dos nobres pares para a ggrovacdo da
presente proposi¢ao.

BRUNO PEIXQ¥0O

Deputado E ual
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