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T /
PROJETO DE LEI N° / do /7 deddn A de2023

APROVADO PRELIMINARMMEEI:J\‘TFE Dispde sobre a criagdo do Grupo de
A PUBLICAGAO E, POSTERIOR o i

A COMISSAO DE CONST, JUSTIGA Trabalho Interinstitucional que visa a
E REDACAO elaboracao e monitoramento de politicas

)3 / Olf /2023 _ publicas para a satide mental.

DO ESTADO DE GOIAS, nos termos do art. 10 da

Constituicdo Estadual, decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituido no ambito do Estado de Goids, o0 Grupo de Trabalho
Interinstitucional de Saide Mental, tendo como objetivo o desenvolvimento e a elaboragédo de
politicas publicas direcionadas a prevengado e tratamento relacionados aos problemas de satde

mental.

§ 1° Constituirdao o Grupo de Trabalho Interinstitucional representantes dos seguintes

érgaos:

I - Governadoria-Geral do Estado;
Il - Secretaria Estadual de Saude;
Il - Secretaria Estadual de Ciéncia, Tecnologia e Inovacgao;
IV - Universidade Estadual de Goias;
V - Assembleia Legislativa do Estado de Goias;
VI - Tribunal de Justica do Estado de Goias;
VIi - Ministério Publico de Goias;
VIt - Universidade Federal de Goias;

§ 2° Poderdao ser convidadas outras instituicoes e organizagbes que venham a ser

identificadas como necessarias ou estratégicas para aperfeicoar os objetivos propostos, bem
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como a participacdo em carater temporario de especialistas de outras instituicoes.

Art. 2° O Grupo de Trabalho Interinstitucional se reunirdA mensalmente em carater
ordinario e, extraordinario sempre que necessario, com convoca¢ao prévia de no minimo de 48

(quarenta e oito) horas.

Art. 3° Na primeira reunido de trabalho sera aprovado o regimento interno, bem como

sera escolhido entre seus membros aquele que o presidira.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacgao.

SALA DAS SESSOES, em de de 2023.

4 Ve

L S DO VALE
Deputado Estadual

Assembieia Legislativa do Estado de Goiis Patacio Maguito Vilela

Avenida Emival Bueno, Quadra G, Lote 01, Park Lozandes

CEP: 74.884-090 Goiania, Goias



) ALEGO

-" ASSEMBLEIA LEGISLATIVA
DO ESTADO DE GOIAS

JUSTIFICATIVA

Problemas relacionados a satide mental tem se tomado cada vez mais comuns em todo o
mundo, e estado presentes na humanidade desde seus primérdios, constituindo uma das principais

preocupacdes da atualidade.

Conforme dados da Organiza¢do Mundial de Satude (OMS), o Brasil é o pais com a maior
porcentagem de pessoas ansiosas, em torno de 9,3% da populagao, contabilizando cerca de 260

milhdes de pessoas.

Em levantamento feito pela Vittude em 2019, blog on-line voltado especificamente para a
salide mental, apontou que cerca de 37% das pessoas estavam com stress extremamente
severo, enquanto 59% em estado de depressdo severa. Dados levantados naquele periodo pré
pandemia, ja demonstravam a alarmante incidéncia dos problemas relacionados a saude mental
nas pessoas, € em periodo pés pandemia, os dados so ficaram piores. A depressdo e a
ansiedade aumentaram mais dev 25% apenas no primeiro ano de pandemia, conforme Informe

Mundial da Saude, elaborado pela Organizagdo Mundial de Satide (OMS).

Direcionando os dados & infancia, temos um estudo de 2014 realizado pela Faculdade de
Medicina de Sao José do Rio Preto/SP que apontou que a taxa de ftranstomos mentais na infancia
varia de 7% a 20%. A incidéncia desses franstormnos pode ainda variar em 10% na idade

pré-escolar, podendo surgir até os 18 anos, periodo que compreende a vida escolar da

populagao.

As causas desses problemas podem variar. Denfre elas destacamos o bullying, seja ele
presencial ou online (cyberbullying), excesso de tempo dedicado a aparelhos eletrdnicos, violéncia

fisica e verbal, abuso sexual, entre outros.

Nao obstante, a crescente incidéncia de transtomos mentais ndo constituem apenas uma
preocupacado do ponto de vista da saide, mas também do ponto de vista economico. Segundo a
pesquisa da Lancet Commission, a falta de medidas para prevenir e tratar esses distarbios podem
resultar em um custo de aproximadamente R$ 16 trilhdes de délares entre 2010 e 2030, em todo

o mundo.
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Ademais, vimos nos uitimos dias diversos ataques a instituicbes de ensino, partindo de
adultos e jovens que claramente enfrentam distarbios e problemas relacionados a satide mental,
fazendo com que autoridades governamentais voltassem suas atengbes a seguranca desses
locais, contudo, antes de remediar precisamos prevenir, e a prevencao nestes casos, vem com
medidas que tratem da saltide mental dos individuos, principaimente enquanto ainda estido em

idade escolar, para que nao desenvolvam os sintomas.

Posto isso, visualizamos ser de extrema importancia a propositura deste projeto, bem

como esperamos a aprovacgao dos ilustres pares desta Casa de Leis.
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