DERPUTADO ESTADUAL

ALEGO

ASSEMBLEIA LEGISLATIVA
DO ESTADO DE GOIAS

PROJETO DE LEIN. ,DE DE DE 2024

“Fica instituida a Campanha Permanente de
Orientacdo e Conscientizacdo da Integracdao de
Pessoas com Sindrome de Down e o transtorno do
espectro autista (TEA) no Esporte, no Estado de

Goias”.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE GOIAS, nos termos do art. 10 da

Constituicdo Estadual, decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 12 Fica instituida a Campanha Permanente de Orientacdo e Conscientizacao
de Pessoas com Sindrome de Down e o transtorno do espectro autista (TEA) no Esporte, no
ambito do Estado de Goias.

Art. 22 Fica o Poder Executivo autorizado a fomentar e promover campanhas
permanentes de orientacdo e conscientizacdo de pessoas com Sindrome de Down e o
transtorno do espectro autista (TEA) no esporte com énfase no desenvolvimento cognitivo e
comportamental, podendo, inclusive, celebrar acordos de cooperacdo e termos de parcerias
com érgaos e institui¢cdes privadas.

Art. 32 As despesas decorrentes da execucdo desta Lei correrdo por conta de
dotagdes orcamentarias proéprias.

Art. 42 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo

Sala das Reunides, 08 de abril de 2024.

Deputado Estadual: ANDRE DO PREMIUM
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JUSTIFICATIVA

A Sindrome de Down é descrita como sendo uma deficiéncia causada por um
desequilibrio na constituicdo cromossémica, havendo a presenga de um cromossomo extra
junto ao par cromossomico 21, dai a denominagado de trissomia. Alguns acometimentos a saude
podem estar associados a Sindrome de Down, tais como cardiopatias congénitas, leucemia,
problemas respiratorios, problemas na tiredide, diabetes, hipertensao, problemas esqueléticos,
imunoldgicos, gastrointestinais, auditivos, alteragdes oftalmoldgicas, Alzheimer e instabilidade
na coluna (instabilidade atlanto-axial); a hipotonia também é comum nesses individuos.

Jd o transtorno do espectro autista (TEA) é um disturbio do neurodesenvolvimento
caracterizado por desenvolvimento atipico, manifestacbes comportamentais, déficits na
comunicacdo e na interacdo social, padrées de comportamentos repetitivos e estereotipados,
podendo apresentar um repertério restrito de interesses e atividades.

Sinais de alerta no neurodesenvolvimento da crianga podem ser percebidos nos
primeiros meses de vida, sendo o diagndstico estabelecido por volta dos 2 a 3 anos de idade

Pessoas com estas sindromes necessitam de atencdo especial, pois podem apresentar
limitagOes e doengas associadas, que devem ser conhecidas e observadas. Os exercicios fisicos
sdo fundamentais para estes individuos e é necessario seguir critérios para a execuc¢do dessas
atividades. A pratica esportiva é considerada um importante método de terapia para integracao
e socializacdo. Tem-se observado que a diminuicdo do sedentarismo leva estes individuos a
terem uma vida mais saudavel.

A atividade fisica traz grandes beneficios para as pessoas estas sindromes, e elas sdo
capazes de aprender qualquer esporte, algumas conseguem excelente performance, basta que
seja proporcionado a elas o acesso a pratica desportiva com orientacdo adequada. O
interessante é que vivenciem varios esportes, como natac¢ao, atletismo, handebol, basquetebol,
ginastica artistica, futebol, etc., e que possam escolher aquele que mais lhes agrada.

Os esportes adaptados nada mais sdo do que o reconhecimento do direito que as
pessoas com deficiéncia tém de praticar esportes e levar uma vida comum e, principalmente,
com qualidade. O aumento da procura por atividades adaptadas que atendam as necessidades
das pessoas com deficiéncia, faz com que os profissionais de Educacdo Fisica aprimorem cada
vez mais seus conhecimentos para atender e essa demanda.

Um dos principais objetivos da proposicdo é conscientizar também que os programas
educativos e esportivos para individuos com Sindrome de Down e transtorno autista deveria
ser o de desenvolver habilidades funcionais préprias de sua idade cronoldgica, a fim de
satisfazer suas necessidades no ambiente em que vivem.
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Alguns programas no Estado de Goids ja estdo atendendo a demanda, como por
exemplo em Aparecida de Goiania criangas com espectro autista estdao tendo aula de bicicross.

Assim, o presente projeto de lei visa dar conhecimento o maximo possivel da
importancia em divulgar a necessidade da pratica esportiva na vida das pessoas com Sindrome
de Down e espectro autista.

Ante a inegdvel relevancia da matéria, pedimos aos nobres pares apoio para aprovag¢ao
da presente propositura.
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