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ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE GOIAS
Palacio Maguito Vilela - Avenida Emival Bueno, Quadra G, Lote 01, Park Lozandes, CEP: 74.884-090
Telefones: (62) 3221-3023/3221-3151
Site: www.al.go.leg.br

Oficio n° 1.099/P
Goilnia, 21 de setembro de 2023.

A Sua Exceléncia o Senhor
Governador do Estado de Goias
RONALDO RAMOS CAIADO

Senhor Governador,

Encaminho a Vossa Exceléncia, para os devidos fins, o incluso Autégrafo de Lei
n°® 694, extraido do Processo Legislativo n® 2019007614, aprovado em sessdo realizada no dia
20 de setembro do corrente ano, de autoria do Deputado GUSTAVO SEBBA, que institui a
Politica Estadual de Gindstica Laboral nas institui¢des da rede publica de ensino.

-Atenciosamente,
\
Deputado BRU; PEIXOTO
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MR ESTADO DE GOIAS
M4 ASSEMBLEIALEGISLATIVA

AUTOGRAFO DE LEI N° 694, DE 20 DE SETEMBRO DE 2023.
LEIN° ,DE DE DE 2023.

Institui a Politica Estadual de Ginéastica Laboral
nas instituigdes da rede publica de ensino.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE GOIAS, nos termos do
art. 10 da Constitui¢do Estadual, decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituida a Politica Estadual de Ginastica Laboral nas institui¢des da
rede publica de ensino, no &mbito do Estado de Goias.

Paragrafo Unico. A Politica instituida por esta Lei tem como finalidade a promog&o
da ginastica laboral aos docentes e demais servidores lotados nas institui¢des da rede publica de
ensino.

Art. 2° As atividades de ginastica laboral serdo realizadas dentro do horario normal
de trabalho dos servidores, cabendo a dire¢éo de cada institui¢do, em conjunto com o profissional
da area, estabelecer o tempo e o horario para desenvolvimento das atividades.

Paragrafo unico. As pausas para realizagdo da ginastica laboral serdo contadas
como tempo efetivo de trabalho, vedada a prorrogag@o ndo remunerada da jornada de trabalho sob
esse pretexto.

Art. 3° As sessdes de ginastica laboral deverdo ser oferecidas no local de trabalho e
orientadas por profissional habilitado, podendo ser o profissional de educagio fisica ja lotado
naquela unidade de ensino.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicag#o.

ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE GOIAS, em Goiania, 20 de
setembro de 2023.

Deputado VIRMOND
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