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ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE GOIAS
Palacio Maguito Vilela - Avenida Emival Bueno, Quadra G, Lote 01, Park Lozandes, CEP: 74.884-090
Telefones: (62) 3221-3023/3221-3151
Site: www.al.go.leg.br

Oficio n°® 243/P
Goidnia, 22 de margo de 2023.

A Sua Exceléncia o Senhor
Governador do Estado de Goias
RONALDO RAMOS CAIADO

Senhor Governador,

Encaminho a Vossa Exceléncia, para os devidos fins, o incluso Autografo de Lei
n° 108, extraido do Processo Legislativo n°® 2019007863, aprovado em sessdo realizada no dia
21 de margo do corrente ano, de autoria do DEPUTADO KARLOS CABRAL, que institui a
Politica Estadual de Prevencdo as Lesdes por Esforos Repetitivos (LER) ou Distirbios
Osteomusculares Relacionados ao Trabalho (DORT) no 4mbito do servigo piblico do Estado de
Goias. ’

Atenciosamente,

Deputado BR PEIXOTO
— PRERID -
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AUTOGRAFO DE LEI N° 108 DE 21 DE MARCO DE 2023.
LETN° : ,DE DE DE 2023.

Institui a Politica Estadual de Prevencdo as
Lesdes por Esforcos Repetitivos (LER) ou
Disturbios Osteomusculares Relacionados ao
Trabalho (DORT) no ambito do servigo
publico do Estado de Goias.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE GOIAS, nos termos do
art. 10 da Constituicdo Estadual, decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituida a Politica Estadual de Preven¢do as LesSes por Esforgos
Repetitivos (LER) ou Disturbios Osteomusculares Relacionados ao Trabalho (DORT), para
estimular a promogdo da saude dos agentes publicos estaduais expostos aos fatores de risco
existentes no ambiente de trabalho.

Art. 2° Para os efeitos desta Lei, considera-se:

[ — LER/DORT: as afeccdes decorrentes das atividades desenvolvidas no servigo
publico que acometem, isolada ou associadamente, tenddes, sindvias, musculos, nervos, fascias,
ligamentos, com ou sem degeneragdio dos tecidos, que atingem, principalmente, os membros
superiores, a regido escapular, o pescogo € a coluna vertebral;

II — agentes publicos estaduais: detentores de mandato eletivo, servidores efetivos,
comissionados, terceirizados, contratados a qualquer titulo, estagidrios e todos aqueles que se
encontrem em efetivo exercicio em Poder ou orgdo estadual, inclusive os cedidos por outros entes
federados.

Art. 3° A Politica tem como objetivos: -

I — identificar, diagnosticar, encaminhar, tratar e acompanhar agentes publicos
estaduais acometidos de LER/DORT;

Il — efetuar diagndstico das atividades desenvolvidas pelos agentes publicos
estaduais, com indicagdo dos fatores de riscos ocupacionais que possam gerar no trabalhador
LER/DORT em cada ambiente de trabalho;

Il — capacitar servidores publicos para a realizagdo das agdes relacionadas a
prevengio e ao gerenciamento dos fatores de risco de LER/DORT;

IV — promover agdes e campanhas de conscientizagdo e divulgacio sobre as
medidas disponiveis para prevengdo de LER/DORT;

V — fiscalizar o cumprimento das normas vigentes relativas as condigdes de
trabalho e a satude do trabalhador, visando prevenir o desenvolvimento de LER/DORT em cada

ambiente de trabalho;
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VI — realizar estudos nos diferentes Poderes e Orgdos estaduais com vistas a
identificacdo das principais ac¢Oes ja realizadas, problemas -identificados e agdes a serem
implementadas para promover a saude dos respectivos servidores e prevenir LER/DORT;

VII - incentivar a adogdo de formas colaborativas de gestdo e de trabalho em
equipe, que incentivem a cooperagdo, a coordenag@o e a colaboragdo intra e intersetorial, bem
como as demais formas de concertacdo interorgénica;

VIII - realizar cursos, palestras, oficinas, workshops e eventos congéneres, em
especial voltados para gerentes, superintendentes, diretores e outros que ocupem cargo de dire¢do
e chefia, com o objetivo de ressaltar a importancia do modelo colaborativo de gestdo e de incutir
nos subordinados senso de pertencimento e de reconhecimento pelos trabalhos desenvolvidos;

, IX — articular a atuacio dos diferentes Poderes e 6rgdos publicos estaduais
envolvidos na formula¢do, execugdo, monitoramento, avaliacdo e controle da Politica;

X — construir € manter permanentemente atualizada base de dados estadual que
permita a avaliagdo, o monitoramento e o controle da Politica;

XI - outros que visem ao fortalecimento da Politica e a efetiva implantagdo dos
protocolos de saude vigentes. ‘

Paragrafo inico. A analise referente a organizagdo do trabalho, aos mobilidrios e
aos equipamentos em cada ambiente de trabalho terdo como referéncia, além dos objetivos
mencionados no caput, as normas técnicas previstas na legisla¢ao vigente.

Art. 4° Sem prejuizo do disposto na legislagdo fedetal e estadual de regéncia,
devem ser analisados os seguintes fatores de risco de incidéncia direta e/ou indireta de
LER/DORT:

I — aregido anatbmica exposta aos fatores de risco;
IT — a intensidade dos fatores de risco;
III — o tempo de exposigdo aos fatores de risco;

IV — a organizagdo do trabalho, as tarefas repetitivas e mondtonas, a obrigacdo de
~ manter ritmo acelerado de trabalho, o excesso de horas trabalhadas e a auséncia de pausas;

V — 0 ambiente de trabalho, os mobiliarios e equipamentos que obrigam a adogio
de posturas incorretas durante a jornada;

VI - as posturas inadequadas;
"VII — as cargas osteomusculares dindmicas e estaticas;

VIII — o estresse no ambiente de trabalho, decorrente de condi¢des inadequadas
para o desenvolvimento das atividades de produgdo e de disfun¢des provocadas pelo modelo
hierarquico de gestdo publica; e
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IX — quaisquer outros fatores de risco identificaveis segundo os protocolos
vigentes e publicag¢des técnicas em matéria de saude do trabalho.

Art. 5° A Politica deve ser monitorada e avaliada ao longo do ano, bem como
publicados os respectivos dados e resultados.

§ 1° O relatério de avaliagdo e monitoramento, na forma prevista no caput, deve:

I — ser publicado, na forma de transparéncia ativa, no minimo uma vez ao ano, até
o final do més de margo do exercicio seguinte ao qual se refere, facultada a previsao em ato
proprio de outra periodicidade e/ou outra data limite para publicagdo;

II - esclarecer, preferencialmente em topico preliminar, a metodologia da avaliagdo
e as fontes de dados utilizados;

III — descrever as atividades desenvolvidas ao longo do exercicio a que se refere
para o cumprimento dos objetivos e acdes previstas nos arts. 3° e 4°;

IV — mencionar e avaliar:

a) o nimero de agentes publicos estaduais diagnosticados com LER/DORT, geral e
em cada Poder e 6rgdo, bem como as providéncias adotadas;

b) o nimero de tratamentos reahzados e em andamento nas unidades de saiude que
oferecem tratamento a LER/DORT;

¢) as principais demandas, dificuldades, obsticulos e limitagdes, de ordem
financeira, de gestdo ou qualquer outra natureza, a plena realizag@o dos objetivos e a¢Ges previstos
nesta Lei;

d) outros dados e informagdes, quantitativos e qualitativos, que contribuam com o
processo de monitoramento e avaliagdo da Politica. .

§ 2° Os dados obtidos no processo de monitoramento e avaliagdo e os demais
utilizados no relatdrio a que se refere o § 1° devem ser alimentados:

_ I — em sistema informatizado, ja existente ou a ser desenvolvido, e, enquanto
inexistente referido sistema, o(s) drgdo(s) competente(s) devera(do) armazenar a documentagdo
que lhes sirva de fundamento ou cépia dela, em meio fisico ou digital;

II — em controle que permita a manutengdo do registro dos dados em série
histérica, da forma mais desagregada possivel, de modo a possibilitar diferentes consultas a partir
de indicadores e critérios relevantes, como idade, género, cargo ou fung;ao exercidos, 6rgdo ou
Poder em que lotado o agente publico e outros.

~ Art. 6° Fica instituida a notificagdo compulséria ao 6rgdo de saude competente, por
parte das unidades de saude puiblicas e privadas localizadas no Estado de Goids, de casos de
LER/DORT diagnosticados ou em tratamento nas respectivas unidades, sob pena de configurar
infracdo a legislagdo sanitaria, nos termos dos arts. 157 a 172 da Lei n° 16.140, de 02 de outubro
de 2007.
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Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE GOIAS, em Goiania, 21 de

margo de 2023.
)Q//
Deputado BRUNO PEIXOTO
— PRESIDENTE -
Deputado VIRMONDES C INEL Deputa ' NA
—1°SECRETARIO - -2° 9 RETARIO -
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