PROCESSO N.° : 2023000837
INTERESSADO : DEPUTADO VETER MARTINS

ASSUNTO : Obriga os estabelecimentos comerciais que especifica a

indicar, nos cardapios, os alimentos que contém gluten e
lactose. '

RELATORIO

Versam os autos sobre projeto de lei de autoria do ilustre Deputado
Veter Martins, que obriga estabelecimentos comerciais que especifica a
indicarem em cardapios os alimentos que contém gluten e lactose.

Segundo a justificativa da proposicdo, o dever de informar em
cardapios sobre alimentos que contenham gluten ou lactose visa prevenir que
pessoas acometidas pela doenca celiaca ingiram essas substancias. Nas

palavras do autor:

Além disso, os pacientes celiacos nao diagnosticados e nao
tratados (com uma alimentagao rigorosamente isenta de gluten)
s&do mais propensos a desenvolver doengas como cancer
(adenocarcinoma do intestino delgado ou linfoma) e
osteoporose. No entanto, apds o diagnédstico e a adocao de uma
alimentacéo cuidadosa e sem gluten, & possivel reverter esse
risco. E importante ressaltar que nem todos os pacientes
celiacos desenvolvem essas complicacbes, mas o0s riscos
podem ser reduzidos com um diagndstico precoce e uma dieta
sem glaten adequada.

Outrossim, quando a intolerancia a lactose nao é tratada ou nao
é diagnosticada, os problemas digestivos poderao ferir a mucosa
e a flora intestinal e, em longo prazo, podem alterar a
permeabilidade intestinal e permitir que algumas substancias de
tamanho consideravel entrem na circulagdo sanguinea,
produzindo uma série de problemas alérgicos ou inflamatérios,
bem como outras condigbes com sintomas miultiplos e n&o-
especificos, como: alergias em membranas e mucosas (nos
olhos, boca e nariz), eczemas em qualquer parte do corpo,
asma, muco, halitose, cansago, falta de concentragao,
propensao para infecg¢ao, resfriados e dor nas articulagdes.
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Na Comissao de Constituicao, Justica e Redagéao (CCJR), o proje%\
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foi relatado pelo ilustre Deputado Talles Barreto, que se manifestou pela

aprovacgao do projeto, na forma de substitutivo a proposi¢ao original, o qual

transcrevo abaixo:

*SUBSTITUTIVO AO PROJETO DE LEIN® 418, DE 18 DE MAIO
DE 2023.

Dispbe sobre a obrigagao dos
estabelecimentos comerciais que especifica
de informarem no cardapio os alimentos que
contém gliten e lactose.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DE ESTADO DE GOIAS, nos
termos do art. 10 da Constituicdo Estadual, decreta e eu
sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Ficam os estabelecimentos que servem refeigdes, tais
como restaurantes, bares, lanchonetes, padarias, cafeterias e
similares, obrigados a informar no cardapio os alimentos que
contem gliten e lactose.

Paragrafo unico. Os estabelecimentos mencionados no caput
deverdo informar, de forma clara e visivel, a presenca de gliten
ef/ou lactose nos alimentos disponiveis no cardapio.

Art. 2° O descumprimento desta lei sujeitara o infrator as
penalidades previstas no Cédigo de Defesa do Consumidor.
Art. 3° Esta Lei entra em vigor apés decorridos 120 (cento e
vinte) dias de sua publicagdo.”

Posteriormente, vieram os autos a esta Comissao de Defesa dos

Direitos do Consumidor para analise do mérito da proposi¢ao, oportunidade em

que fui designado para emissao deste relatorio.

E a sintese do projeto de lei em analise.

Quanto ao mérito, o projeto de lei estabelece o dever de

estabelecimentos que servem refeicdes de informar nos seus cardapios, de

forma clara e visivel, sobre os alimentos que contenham glaten e lactose, sob

pena de sujeigdo ao rigor das normas do Codigo de Defesa do Consumidor

(CDC).

N&o desconhego a existéncia da Lei federal n® 10.674/2003, que

dispde sobre a obrigatoriedade de todos os alimentos industrializados conterem
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em seu rétulo e bula as inscrigbes "contém glaten” ou "néo contém-glaten”,
conforme o caso. Contudo, o alcance do projeto de lei sob analise nao se limita
aos alimentos industrializados. Ele alcanga todas as refeigbes comercializadas
em restaurantes, bares, lanchonetes, padarias, cafeterias e estabelecimentos
similares.

Com efeito, o presente projeto de. lei visa proteger um grupo
expressivo de consumidores’, garantindo-lhes diretos basicos como a vida, a
salde, a seguranga e a info,rmagéo, adequada (art. 6° | e llf, do CDC), em
consonancia com os arts. 5° inciso XXXII, e 170, inciso V, da Constituigéo

Federal. Portanto, entendo que a proposi¢ac do ilustre Deputado Veter Martins
vem em boa hora.

Por essas razdes, dada a relevancia da matéria, manifesto-me
pela aprovagdao do presente projeto de lei, na forma do substitutivo
apresentado na CCJR.

E o relatério.

SALA DAS COMISSOES, em // de ﬂMf(/o de 2023.

Deputadg WAGNER NE

Relator

prmrp

' Conforme consta da justificativa da proposi¢ao, o Instituto Nacional de Saude dos Estados
Unidos (NIH) aponta que a intolerancia a lactose acomete cerca de 75% da populagao mundial.
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