PROCESSON.® : 2023001296
INTERESSADA : DEPUTADO JAMIL CALIFE
ASSUNTO :  Dispbe sobre o programa e terapia nutricional para

pessoas com transtorno de Espectro Autista (TEA) no

ambito do Estado de Goias.

RELATORIO

Versam os autos sobre projeto de lei, de autoria do ilustre
Deputado Jamil Calife, instituindo o Programa de Terapia Nutricional para Pessoas

com Transtorno de Espectro Autista.

A justificativa desta proposicdo menciona, em suma, que
pretende-se avancar nas discussbes sobre as agles de promogao, protegio e
recuperagao da pessoa com transtorno do espectro autista sob o ponto de vista

nutricional.

Em tramitagéo perante esta Casa Legislativa, a proposicéo obteve
parecer favoravel da Comissdo de Constituigdo, Justica e Redagdo (CCJR), que
aprovou o relatorio com um substitutivo apresentado pelo itustre Deputado Fred
Rodrigues, decisdo esta que, posteriormente, foi confirmada pelo Plenario, motivo
pelo qual os autos foram encaminhados para apreciacdo desta Comiss&o, no ambito
da qual fui designada relatora.

Registre-se, por necessario, que o substitutivo aprovado pela
CCJR promove alteragdes na Lei n. 19.075, de 27 de outubro de 2015, que institui a
Politica Estadual de Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro
Autista.

Essa € a sintese da pronosicdo em analise.
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importancia assegurar, por lei, a oferta de merenda escolar diferenciada e adequada
nas escolas publicas e a nutricdo adequada no servigo pablico de saude, incluindo

terapia nutricional, para pessoas com transtorno do espectro autista (TEA).

De fato, garantir que as pessoas com TEA tenham acesso a uma
dieta adequada e a servigos de nutricdo especializados é uma forma de promover a
igualdade e a inclusdo. Essas medidas ajudam a reduzir as disparidades e barreiras
que podem impedir que criangas e adultos com TEA tenham oportunidades de

desenvolvimento, educacgio e qualidade de vida equivalentes,

Sabe-se que uma dieta adequada desempenha um papel crucial
no desenvolvimento cognitivo e comportamental. Além disso, muitas pessoas com
TEA tém necessidades nutricionais especificas, como dietas sem gliten ou sem
caseina. Fornecer merendas escolares e servigos de saude adequados certamente
ajudara a garantir que essas necessidades sejam atendidas, contribuindo para o

progresso educacional e o bem-estar emocional dessas pessoas.

Muitas pessoas com TEA enfrentam desafios alimentares, como
seletividade alimentar e sensibilidades sensoriais. A terapia nutricional, acompanhada
por profissionais de salde especializados, ajudar4 a abordar esses desafios,
melhorando a qualidade de vida da pessoa com TEA e reduzindo o estresse para suas
familias.

Além desses desafios alimentares, muitas pessoas com TEA
também tém maior risco de desenvolver problemas de saide como obesidade,
diabetes e disturbios gastrointestinais. Uma dieta adequada e a terapia nutricional
contribuira para prevenir ou gerenciar essas condi¢cdes de satide, melhorando a satde
geral da pessoa com TEA.

E vélido reconhecer que as pessoas com TEA tém os mesmos
direitos humanos e constitucionais que qualquer outro cidad&o. A legislagdo que
garante o acesso a uma alimentagio adequada e servigos de saude é fundamental

para aarantir que esses direitos seiam respeitados. Nealiaenciar as necessidades
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nutricionais das pessoas com TEA pode ser considerado uma violagdo de

direitos.

Outrossim, ao estabelecer protocolos clinicos e diretrizes
terapéuticas, o projeto de lei promove a padronizagdo dos cuidados e a qualificagéo
dos profissionais de satde envolvidos no atendimento as pessoas com TEA. Isso
assegura que as intervengdes sejam baseadas em evidéncias e fornecidas por
profissionais legalmente habilitados, o que é essencial para 0 bem-estar e a

seguranga dos individuos com TEA.

Com base nessas premissas, infere-se que garantir por lei uma
merenda escolar diferenciada e adequada, bem como servigos de nutrigéo e terapia
nutricional no servigo publico de salde, € uma medida essencial para promover a
Igualdade, o desenvolvimento saudavel e o bem-estar das pessoas com transtorno do
espectro autista. Além disso, o aprimoramento da legislagdo em referéncia (Lei n.
19.075, de 2015), conforme promovido pela CCJR, ajudara a cumprir 0s principios de
inclusdo, direitos humanos e igualdade, que sdo fundamentais em uma sociedade

justa e inclusiva.

Isto posto, somos pela aprovagdo da proposicdo em pauta, na
forma do substitutivo adotado pela CCJR. E o relatério.

SALA DAS COMISSOES, em 06 de M de 2023.

Deputado VIVIAN NAVES
Relatora

mic
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